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Le XXéme siécle va nous quitter. Malgré les drames
politiques, les guerres, les crises économiques, notre
siecle a été jalonné de progrés fantastiques dans tous les
domaines. Il a été prodigue en bienfaits envers les
honmes et surtout les femmes de nos sociétés occiden-
tales. Les découvertes, les transformations, les mutations,
ont bouleversé nos fagons de vivre, tant pour le monde
rural que pour le monde urbain. Par nos recherches, par
les témoignages requis, nous allons vous faire découvrir
brievement un peu d’histoire de notre commune, retracer
la facon de vivre de nos aieux, en y ajoutant quelques
anecdotes vécues.

L’équipe de Treffendel au Fil des Ans va essayer de
reveiller les souvenirs du passé pour vous, habitants de
jadis, quant aux nouveauxr habitants, ce sera l'occasion
pour eux de connaitre la vie au village de Treffendel
autrefois.

Apres avoir tracé Uhistorique du patrimoine, le vécu de
nos ancétres, nous vous présenterons Treffendel aujour-
d’hui. Notre commune évolue réguliérement avec ses nou-
veauyx résidents, ses nouvelles activités.

Notre situation géographique, & l'entrée de la foréc de
Brocéliande nous offre un éventail de randennées, prome-
nades agrémentées par le gazouillis des oiseauy et le cla-
potis de l'ean (rivieres da Serein et de la Chéze). Nous
mentionnerons aussi les diverses associations existantes
au sein de notre commune.

Souhaitons a tous de s’intégrer a Treffendel, & chacun
d’y trouver sa place, pent-étre par le biais des associa-
tions...
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Réalisé sous I’égide du Club de I’age d’or
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UN PEU D’HISTOIRE

ORIGINES DE TREFFENDEL

La commune de Treffendel fut
créée a la Révolution, la paroisse
en 1803. Voici ce qui est écrit dans
le tome IV de Paul Banéat:

“Treffendel, évéché de Saint-Malo,
Canton de Plélan le Grand, Treffendel
était a 'origine une chapelle dépen-
dant de la paroisse de Plélan. Au début
du XVIéme siécle, I’ Abbaye de Saint-
Melaine de Rennes autorisa Yves
Bruslon, seigneur de la Musse, a
reconstruire et a doter une chapelle
fondée depuis trois siecles environ,
dans le baillage de Treffendel.”

“Cette chapelle, placée sous le
vocable de Notre-Dame du Bercelet,
recut, en 1574, le droit de célébrer les
baptemes et les sépultures; elle était qualifiée “tréve” au
XVIIeme siécle et devint paroisse en 1803. La commune fut
érigée au début de la Révolution.”

“Le préfixe “Treff” semble indiquer une ancienne “tréve”
bretonne, ¢’est-a-dire une section de paroisse possédant une
chapelle et correspondant a peu pres aux frairies des siécles
derniers.”

“On édifia, en 1658, une petite chapelle au nord de I’ancien-
ne église, qui se trouvait dans le cimetiére actuel et datait de
1574, et on éleva une tour au-dessus d’elle. Le bas de cette
tour servit de choeur. En I’an 1764, 1a nef fut refaite.”

Du préfixe “Treff”, vient le nom de Treffendel

- son altitude: 130 metres
- sa superficie: 1898 ha
- quelques reperes  en 1830 1000 habitants
en 1930 750 habitants
en 1960 600 habitants

mars 1999 763 habitants

On parle beaucoup de la protection et de la mise en valeur
du patrimoine architectural local. Notre commune posséde
quelques batiments anciens: par exemple notre église, pour
laquelle d’importants travaux sont engagés. Sa construction
date de 1867-1872. L’ église précédente, qui se trouvait
implantée dans le cimetiére actuel, datait de 1575. D’autres
lieux du culte ont disparu a I’heure actuelle, comme:

- la chapelle de la Chevallerais, 1727
- la chapelle du Coudray, 1627
- la chapelle de Breil-Houssoux, X VI au XVIIeme siécles.

Certains éléments de ferme datent sans doute des XVIeme et
XVlleme siecles:

- Breil-Houssoux, la Provotais, le Portal, etc...
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Dans le bourg, la grande maison, propriété de la Famille
Garel, est datée de 1836,

Le vieux presbytere, construit en 1623, agrandi en 1643 et
remani€ en 1960, abrite aujourd’hui un restaurant gastrono-
mique réputé.

Le Manoir

Derriére I’église, un manoir, vaste bitiment que les Treffen-
delloises et Treffendellois de plus de 47 ans connaissent bien
pour I'avoir fréquenté comme écoliers, date de 1833 et mérite
quelques lignes dans le cadre mémoire de notre commune.

De ce qui précéde nous retiendrons que I’espace de temps se
situant entre 1830 et 1870 (soit 40 ans) a été d’une grande
intensité en ce qui concerne la construction de bitiments et
des activités qui en découlaient. L’implantation de certaines
familles a Treffendel pourrait dater de cette époque.

Avec juste raison, les enfants de 1’école, au cours d’une visi-
te des lieux, ont qualifié, dans le n°3 d’Info-cartable de mai-
juin 1995, cette construction de “Manoir”.

Les vieux plans d’origine, dans un triste état et repris en
1963-1964 portaient ce titre. Le terme “Manoir” désigne des
lieux de résidence. A partir du XVIIeme siécle, il est utilisé de
facon plus juridique - manoir ou priorial. Ce n’est qu’a partir
du XIXeéme siecle qu’il acquiert le sens que nous lui connais-
sons aujourd’hui. C’est en fait une maison noble dont le pro-
priétaire cherchait & marquer son origine aristocratique, et ses
privileges... par une construction signée, de grandes dimen-
sions (environ 200 a 250 m2 au sol), et parfois dotée de
décors architecturaux. Il se compose le plus souvent de
grandes salles au rez-de-chaussée, avec de grandes cheminées.
L’étage est occupé par plusieurs piéces a feu ol sont installées
les chambres.

Manoir - Habitation ancienne et de caractére, d’une certaine
importance, parfois entourée de terres, dixit le Petit Larousse.




A titre d’exemple: le manoir du Tertre
a Paimpont, la Malouiniére des évéques
a Saint-Malo de Beignon (malouiniére
ou manoir, appellation de la région de
Saint-Malo). A Treffendel, d’autres
constructions datant du XVIéme siécle:
seigneurie avec chapelle, les batiments
d’habitation étaient également des
“Manoirs”, il
s’agit de Breil-
Houssoux, de
la Provotais et
du Portal, il
n’en reste mal-
heureusement
que quelques
¢léments d’ori-
gine.

Pour ce qui
nous concerne,
il s’agit d’une
vaste et sobre
construction du
XIXeéme siécle,
pavillonnée a
ses extrémités,
possédant un
étage avec gre-
nier sur
pavillon cen-
tral. Le corps
central faisait
saillie sur les deux pavillons avec étage,
sans grenier, construite en schiste pour-
pré, provenant trés probablement des
carrieres qui existaient sur le territoire
de Treffendel, couverte en ardoises,
avec ses fenétres et porte-fenétres a
encadrement de pierres blanches,
dotées de petits carreaux.

La construction a toujours fiére allure,
cachée a 'ombre de I'église. Une ins-
cription, aujourd’hui disparue, indiquait
1833. Des renseignements -sous
réserves- fournis par Maitre Jan, notaire
a Treffendel: un Monsieur Roze, qui
aurait résidé a Treffendel pendant une
vingtaine d’années, avait acheté cette
propriété au constructeur, un chételain,
comme lui originaire de la Mayenne.
Une certitude: ce Monsieur Roze est
décédé a Treffendel en 1865, laissant la
propriété a ses enfants (habitant Cha-
teau Gontier), acte de Maitre Aubry,
notaire a Plélan. Ceux-ci la cédeérent a
Monsieur 1’abbé Julien Coignard le 6
octobre 1868. A noter que I’abbé Coi-
gnard fut le maitre d’ouvrage de la
construction de 1’église actuelle. Apres
plusieurs transactions immobilieres

concernant cette propriété, le 17
décembre 1903, Mr Richard Armand en
devint a son tour propriétaire (acte de
Maitre Folliard, notaire a Treffendel). A
son décés, en octobre 1914, Maftre
Richard légue les batiments & sa niéce,
Mademoiselle Armandine Clément,
épouse de Jean-Marie Barre (Maure-de-

Le Manoir

Bretagne), acte de Maitre Folliard.
Apres le décés de Monsieur et Madame
Barre, les héritiers cedent, le ler avril
1954, la propriété du manoir a 1’ Asso-
ciation Diocésaine, et ce a titre gratuit,
acte de Maitre Simonneau, notaire a
Treffendel. Achat a ladite association
par Monsieur et Madame Yris, en avril
1962 (acte de Maitre Simonneau). L’ ac-
ces a la propriété par le parvis de 1’égli-
se et contournement de celle-ci pourrait
trouver I’explication suivante:

Décés de Monsieur Roze le 25 mars
1865, alors propriétaire.

Tractation avec les héritiers et achat
en octobre 1868 par Mr [’abbé Coi-
gnard, recteur de Treffendel de 1862 a
1886.

Construction de I’église et mise en
service de celle-ci en 1872, avec mise
en place de la chaire en 1873, d’oul:
probable construction de I’église sur un
terrain appartenant a la propriété de Mr
I’abbé Coignard, a cette époque. A
noter, je cite (Treffendel au Passé
Simple), que ’abbé Coignard avait
dépensé sa fortune et beaucoup d’éner-
gie pour I’édification de I’église, ce bel

édifice, qu’il revendit le “Manoir” a
mademoiselle Marie-Joséphe Treluyer
le ler novembre 1871, acte de Maitre
Pons, notaire a Treffendel. Anecdote: la
premiére quéte pour la construction de
I’église actuelle eut lieu le 19 décembre
1865 et rapporta 500 F (aujourd’hui
76.560 F...)!

Maitre Richard
devint proprié-
taire du
Manoir en
décembre 1903
et y créa une
école privée en
1905-1906, ce
qui semble
correspondre a
la séparation
de I’Eglise et
de I’Etat. Les
batiments
furent utilisés
pour I’ensei-
gnement privé
Jjusqu’en 1958-
1959. L’école
privée actuelle,
également pro-
priété de
Mailtre
Richard, fut
mise en service en 1910, uniquement
pour les garcons, et devint mixte en
1959. Elle est toujours en fonction a ce
jour.

Maitre Richard, décédé le 23 octobre
1914, chargea par testament ses héri-
tiers d’assurer le traitement des institu-
teurs et institutrices de ses écoles chré-
tiennes, ainsi que de veiller a I’entretien
des classes et des logements des ensei-
gnants.

Les deux écoles furent cédées a 1’as-
sociation diocésaine le ler avril 1954,
acte de Maftre Simonneau.

Prés de la petite place du cimetiere et
de I’accés au chemin piétonnier de la
Fontaine, au carrefour des rues d’ Armo-
rique, de Brocéliande, de Haute-Bre-
tagne et du Bignon, se dresse 1’'impo-
sante construction de la famille Garel.
Elle a été construite en 1836 par Maitre
Chambre, notaire (inscription figurant
sur la facade). Il s’agit d’une construc-
tion massive en schiste pourpré avec
grandes piéces au rez-de-chaussée,
chambres a 1’étage, grenier avec de trés
belles lucarnes. Un grand porche per-



met ’accés & une
cour intérieure
avec abri pour
véhicule hippo-
mobile et écurie.
Cette cour inté-
rieure permet de
parvenir au grand
verger prairie au
nord, clos par de
hauts murs. Le
constructeur,
Maitre Chambre,
a exercé a Tref-
fendel de 1832 a
1869. Maitre
Richard, notaire a
Treffendel en
1873, devint pro-
priétaire de I’im-
meuble. C’est ce
Maitre Richard
qui se rendit
acquéreur du Manoir en 1903 et fit
construire 1’école privée actuelle mise 4
disposition en 1910.

Notons également I’environnement de
ce “Manoir” agrémenté d’espaces de
verdure et d’arbres importants, d’es-
sences diverses.

~

A I'entrée de la propriété, sous le petit
bois a gauche, la statue de la Vierge de
Lourdes rénovée et bien en place sur
son socle de pierre (probablement liée a
I’utilisation des lieux par 1’école chré-
tienne).

Devant la fagade, le splendide tilleul
argenté, que I’ancien directeur des parcs
et jardins de la ville de Rennes estimait
étre un des plus beaux du département.

Les magnifiques Rhododendrons de
plus de cinq métres de hauteur de part
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La laveuse (reconstitution)

RS

Une des plus anciennes maisons du bourg

et d’autre du perron ornent la fagade
Nord.

Le puits situé au centre du jardin ali-
mentait en eau la propriété.

A remarquer également que la des-
cription des batiments, en 1863, com-
portait le hangar ouest (abri pour voitu-
re hippomobile 1égére, type cabriolet)
avec, au nord, une écurie. Cette écurie
comporte un grenier a foin, avec une
piece contigiie avec cheminée (proba-
blement logement du palefrenier), ce
qui représentait pour 1’époque un cer-
tain progrés par rapport au fait que,
dans certaines fermes, le “charretier”
couchait dans I’écurie, dans une sorte
de construction en bois en élévation.

A noter qu’un lavoir abreuvoir, ali-
menté par une source a ’ombre d’un
saule-pleureur, se trouve a quelques
metres.

Le lavoir et ses
lavandiéres

Un lavoir “muni-
cipal” était situé
rue des deux fon-
taines, prés du
Local Telecom.
Il était alimenté
par la fontaine
existante.

Ce lavoir munici-
pal, situé a proxi-
mité du bourg,
servait a toutes
les familles avoi-
sinantes. Cer-
taines lavan-
diéres y allaient
journellement.
Car, a I’époque,
avant 1960, ce
métier existait.
Ces femmes avaient une clienteéle, et
leur consacraient une journée par
semaine, toujours la méme, pour leur
lessive. C’était une besogne pénible,
mais il fallait gagner sa vie. Souvent ce
labeur était accompli par des veuves ou
des femmes seules. Parfois aussi, c¢’était
a la maitresse de maison qu’incombait
cette tdche. Bien des fois, I’hiver, il fal-
lait casser la glace formée a la surface
du lavoir pour y rincer la “camionnée
de linge”, tandis que 1’été, on y suait
sous de grands chapeaux de paille ou de
grands mouchoirs a carreaux noués aux
quatre coins. Les bonnes places autour
du lavoir étaient convoitées. Les belles
pierres lisses étaient réservées aux
laveuses professionnelles “attitrées”, et
malheur a qui s’appropriait [’une
d’elles. Elles savaient se défendre, au
moins verbalement.

La brouette



La laveuse arri-
vait vers 8 heures,
buvait un café a la
maison, puis com-
mencait le rituel.
Le linge était trié.
Elle I’essangeait
dans I’eau tiéde, a
la main, avec du
savon de Marseille
sur une planche
dans le baquet
(prélavage). Pen-
dant ce temps,
dans la grange, la
chaudiére remplie
d’eau additionnée
de cristaux de
soude, chauffait.
C’est dans ce réci-
pient que bouillait
le linge pendant le
repas du midi.

Puis le linge était transporté au lavoir
dans une brouette qui ne servait qu’a
cet usage. Il y était bien rangé: le blanc
d’un coété, les couleurs de ’autre. Il
arrivait parfois qu'un des membres de
la famille descende la brouettée au
lavoir, avec le battoir, la brosse et la
boite a laver (sorte de caisse garnie de
paille dans laquelle on s’agenouillait).
C’est au lavoir que se terminait le tra-
vail par un rincage a I’eau claire. Le
linge était battu jusqu’a ce qu’il n’ait
plus une trace de savon, puis, parfois,
passé a ’eau de javel et presque tou-
jours au bleu d’azurage, et rangé au fur
et 2 mesure dans la brouette. Il n’était
pas rare, en €té, que les familles descen-
dent le casse-croiite vers 16 heures. A
ce moment-13, les lavandiéres prenaient
le temps de souffler:
c¢’était la pause.
Assises sur le petit
mur, en discutant avec
leurs collegues, les
langues allaient bon
train. Ne disait-on pas
qu’a I’époque, les
lavandieres passaient
la commune en
revue... Mais ce n’est
pas prouvé. C’était
ensuite le retour vers
la maison, suivi d’un
café bien chaud et
apprécié, car la jour-
née était éreintante.

Le vieux presbytére et I’étang communal

Nota. En 1963, Marie-Jo Courtel lavait
encore les couches de son enfant (a cette
époque on ne connaissait pas les changes
jetables) a ce lavoir municipal aujourd’hui
disparu. “Dommage”...!?

La fontaine

La fontaine St-Méen est liée a la
mémoire de la commune, elle mériterait
d’étre reconstruite. Avant le XVIeme
siécle, on s’y rendait en pélerinage pour
demander 2 Saint-Méen la guérison de
certains maux. Cette fontaine Saint-
Meéen, située au bas de 1’actuel cimetie-
re, prés du chemin piétonnier, attirait
encore de nombreux pélerins au début
du XXeéme siécle.

Elle avait la propriété de guérir cer-
taines maladies de peau, on s’y rendait
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